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令和 8 年 1 月 22 日 

第 13 号 

のど自慢大会開催! 歌うまの強者が・・・・ 

 大相撲初場所が始まり、世間でも新年

の年中行事が進んでいます。虹の園で

も、新年最初の行事として、『のど自慢

大会』を開催しました。 

 事前に参加を申し込まれた６名のご

利用者の皆様から、張りのある元気な歌

声をご披露いただき、施設内に華やかで

明るい雰囲気が漂っていました。 

 歌うことは健康に良いともいわれて

います。体は楽器ですから、歌うときに

体力も使うし、大声を出して歌うことで

体を使いストレスも発散できます。短い時間でしたが、歌ったり他者の歌を聞いたりと、お互い

楽しいひと時を共有することができました。 

  

 

 

 

 

 

浴室前の装い変化  

 浴室前の入口付近に、何処かの温泉

宿のような、のれんを設置しました。 

 少しでも、施設内での楽しみを提供

できるよう、装い新たに名称を『虹の

湯』としました。 

 ご利用者の皆様が、定期の入浴を楽

しみにしていただけることを願っています。のれんは、写真のとおり

２枚作成し、定期的に架け替えて潤いのある生活にしていければと

考えています。自称『四万温泉』ということで、これからも気持ちよ

くご利用いただけるよう努めてまいります。 

【ご来園者へのお願い】 

 ご来園時に、ご利用者との館内での会話は、感染症防止の観点からできないこと

となっております。面会を予約するか、外出の手続きをお願いいたします。 
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